
 

Institut de formation pour les travailleurs ARC - Institut Formation ARC | de Travail.Suisse, Syna, transfair, swissPersona et/et SCIV 
Hopfenweg 21 | Case postale | 3001 Berne | 031 370 21 11 | arc@travailsuisse.ch 
 

Descriptif de formation 

Samedi 27 septembre 2025, 10h00 - env. 17:00 
 

Conseil national de la jeunesse (Jeunesse.Suisse) 
 
Manifestation 
Le Conseil des jeunes est le parlement de Jeunesse.Suisse, auquel tous les jeunes intéressés jusqu'à 25 ans 
peuvent participer. Lors du Conseil des jeunes, les thèmes politiques et de fond de la prochaine année de Jeu-
nesse.Suisse sont déterminés et la présidence est nouvellement élue. 
 
Le Conseil des jeunes de Jeunesse.Suisse a une grande importance dans le travail syndical avec les jeunes. 
C'est un jour que tu peux passer ensemble avec des collègues de toutes les régions de Suisse en langue alle-
mande, française et italienne et déterminer les contenus importants de la prochaine année. Le Conseil des 
jeunes est ta voix et tu ne seras pas seulement entendu, mais tu pourras aussi proposer tes propres thèmes et 
en discuter avec d'autres jeunes dans une atmosphère détendue. 
 
Contenu  

 Ateliers et discussions créatifs 
 Focalisation sur les thèmes de la santé mentale et de l'équilibre entre vie professionnelle et vie privée 
 Discussion de revendications politiques 

 
Des experts d'associations sont invités à participer aux ateliers. 
L'ensemble du Conseil des jeunes est bilingue (de/fr), chaque participant(e) s'exprime dans sa langue.   
 
Objectifs 

 Tu as placé tes thèmes et contenus auprès de Jeunesse.Suisse 
 Tu fais la connaissance de nouveaux collègues de toute la Suisse et élargis ainsi également ton réseau per-

sonnel. 
 
Direction du cours 
Comité directeur de Jeunesse.Suisse 
 
Lieu du cours 
Hopfenweg 21, 3007 Berne 
 
Cercle des destinataires 
Toutes les personnes intéressées 
 
Coûts 
Pour les membres, les frais sont pris en charge comme suit : 

 Syna : 4 jours de cours / an ou 2 jours de cours pour les retraités et les apprentis. 
 transfair / transfair Poste : 2 jours de cours / an, le même cours ne peut être suivi qu'une seule fois en l'es-

pace de trois ans. 
 SwissPersona : jusqu'à CHF 1'000 / an 
 SCIV : jusqu'à CHF 450 / an. 
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Par la suite, les frais sont à la charge des participants. 
 
Inscription et désinscription 
Inscription : Pour garantir la planification, inscrivez-vous suffisamment tôt, idéalement avant le délai d'annula-
tion. Sinon, les inscriptions sont possibles tant que le formulaire d'inscription est ouvert sur notre site web.  
Annulation (sans conséquences financières, après quoi le cours sera facturé) : Au plus tard  jeudi, le 28 août 
2025 par e-mail à .arc@travailsuisse.ch .  
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