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Begleitung von Lernenden
Ein Next-Level Kurs fur
Berufsbildungsverantwortliche

Lernende begleiten ist verbunden mit grosser Verantwortung und macht bei Erfolg
entsprechend Freude. Es gilt aber auch, einige Hirden zu tGiberwinden: Eigene Aufgaben
und die Betreuung der Lernenden sind zeitweise nicht einfach unter einen Hut zu bringen,
zudem kann ein kleiner oder sehr grosser Altersunterschied manchmal auch eine
Herausforderung sein. Dass sich die Lernenden gerade in der Adoleszenz befinden oder
man selber manchmal keine Gberschiissige Energie hat, macht den Umgang mit den
Lernenden auch nicht immer einfacher.

Lernen Sie im Kurs Strategien kennen, welche Sie gelassener machen, Sie Energie tanken
und die Begleitung der Lernenden, auch in schwierigen Situationen, erfolgreich werden
lassen.

Einstiegsrunde

Mentale Ansétze fir die Berufshildung nutzen
Motivation

Besser entspannen kdnnen
Ldsungsorientierte Gesprachsfihrung

Sie lernen mentale Arbeit und deren Nutzen in der Berufsbildung und im Berufsalltag
kennen oder vertiefen ihr Wissen. Zudem erhalten Sie umsetzbare Tools an die Hand um
besser entspannen zu kbnnen und gehen mit einem klaren Leitfaden nach Hause wie auch
heikle Gesprache erfolgreich und Idsungsorientiert geflihrt werden kénnen. Zudem erhalten
Sie umfassende Unterlagen wie Wissen erfolgreich vermittelt werden kann.

Rita Mancini, Dipl. Kauffrau des Detailhandles, Dipl. Erwachsenenbildnerin HF, Dipl.
Mentaltrainerin ILP, Dozentin Berufsbilder-Grundkurs, www.rita-mancini.com

e Berufsbildner/-innen
e Mitarbeitende und Vorgesetzte mit Verantwortung in der Berufsbildung

Maximal 12 Personen
Freitag, 1. Juli 2022, 08:30 — 15.00 Uhr
Zuhause uber eine Online-Plattform

Bis spéatestens Freitag, 17. Juni 2022 ans Bildungsinstitut ARC, Tel. 031 370 21 11 oder
Uber die Homepage www.formation-arc.ch

Fur Mitglieder werden die Kosten wie folgt ibernommen:

Syna: 4 Kurstage / Jahr bzw. 2 Kurstage fur Rentner:innen und Lernende
transfair / transfair Post: 2 Kurse / Jahr
SwissPersona: max. 1'000 CHF / Jahr

Anschliessend fallen die Kosten zu Lasten der Teilnehmenden.

Nichtmitglieder: CHF 550.—
(inkl. Kursunterlagen, Mahlzeiten und Ubernachtung)

Laptop 0.4 mit Kamera und Mikrofon, Schreibmaterial


http://www.rita-mancini.com/

