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Lernprozesse unterstützen –  

Lernende begleiten und coachen  
  

Anlass  Die Ausbildung von Lernenden ist eine bedeutende Arbeit, stellt alle Betroffenen aber 

auch vor herausfordernden Situationen. Die eigene Haltung und der Umgang mit solchen 

Situationen kann für den Lernerfolg entscheidend sein. Die Begleitung von Lernenden 

setzt diverse und auch immer wieder neue Kompetenzen voraus. Erfahren Sie in diesem 

Kurs mehr darüber, wie eine positive und fördernde Arbeits- und Lernumgebung 

geschaffen werden kann. 

Inhalt 

/Ziel 

 Die Teilnehmenden  

…erfahren, wie Lernprozesse aufgebaut sind 

…reflektieren Ihre Rolle und den eigenen Begleitungsstil  

…erkennen den Zusammenhang zwischen Ziele und Motivation  

…erhalten einen Einblick in die Coachinggrundlagen  

…erlernen Tools und Methoden, um Lernende zu begleiten und individuelle Lernprozesse 

zu unterstützen 
 

Kursleitung  Daniela Alagna, Dipl. Coach SCA, Betriebliche Mentorin mit eidg. Fachausweis, 

Gedächtnistrainerin, SVEB 1, www.ideacoaching.ch 

Adressatenkreis  Dieser Kurs richtet sich an (künftige) Berufsbildner*innen, Praxisausbilder*innen und alle 

weiteren Personen, die sich für die Begleitung und das Coaching von Lernenden 

interessieren 
 

Teilnehmerzahl  Maximal 12 Personen  

Datum, Zeit  Freitag, 23. September 2021, 09:00 – 17:00 Uhr 

Ort  Hotel Olten, Bahnhofstrasse 5, 4600 Olten, Tel. 062 287 32 32 

Anmeldung  Bis spätestens Freitag, 26. August 2022 ans Bildungsinstitut ARC,  

Tel. 031 370 21 11 oder über die Homepage www.formation-arc.ch 

Kurskosten ◆ Für Mitglieder werden die Kosten wie folgt übernommen: 
 

 Syna: 4 Kurstage / Jahr bzw. 2 Kurstage für Rentner:innen und Lernende 

 transfair / transfair Post: 2 Kurse / Jahr 

 SwissPersona: max. 1'000 CHF / Jahr 

Anschliessend fallen die Kosten zu Lasten der Teilnehmenden. 
 
Nichtmitglieder: CHF 700.— 
(inkl. Kursunterlagen und Mahlzeiten) 

Mitnehmen ◆ Schreibzeug, evtl. eigene Praxisbeispiele 

 
 

http://www.ideacoaching.ch/


 


