formation-ARC.Suisse

Kursausschreibung

Samstag, 26. September 2026, 10h00 - 16h00

Nationaler Jugendrat 2026 (Jeunesse.Suisse)—
Dein Beruf. Deine Rechte. Deine Zukunft.

Wie sieht eigentlich eine Arbeitswelt aus, in der junge Menschen gerne arbeiten? Was lauft heute schon gut
- und was miisste sich noch andern? Am Jugendrat 2026 schauen wir gemeinsam auf eure Erfahrungen im
Job, in der Lehre oder im Berufsalltag und sprechen dariiber, was euch beschaftigt und wo ihr Verande-
rungsbedarf seht. lhr lernt eure Rechte kennen und erfahrt, was ihr tun konnt, wenn im Betrieb etwas nicht
fair lauft — zum Beispiel bei Lohn, Arbeitszeit, Mobbing oder in der Berufsbildung. Gleichzeitig geht es da-
rum, wie ihr selbst aktiv werden und gemeinsam mit anderen die Arbeitswelt von heute und morgen mitge-
stalten konnt.

Der Jugendrat ist das Parlament der Jeunesse.Suisse, an dem alle interessierten Jugendlichen bis 30 Jahre
teilnehmen konnen. Am Jugendrat konnen die Themenschwerpunkte des ndchsten Jeunesse.Suisse-Jahres
mitbestimmt werden.

Ziele

Ich...

- Ich habe aktiv meine Themen und Inhalte bei Jeunesse.Suisse platziert

- Ich lerne neue Kolleginnen und Kollegen aus der ganzen Schweiz kennen und erweitere somit auch mein
personliches Netzwerk

Inhalt

« Austausch Uber Erfahrungen, Erwartungen und Herausforderungen in der Arbeitswelt
« Kreative Workshops und Diskussionen

« Vernetzung mit jungen Menschen aus der ganzen Schweiz

« Mehrsprachige Zusammenarbeit (Deutsch, Franzosisch, Italienisch)

« Moglichkeit, die politische Agenda von Jeunesse.Suisse mitzubestimmen

Kursleitung
Vorstand Jeunesse.Suisse

Kursort
Syna, Romerstrasse 7, 4600 Olten

Adressatenkreis
Alle interessierten Personen unter 30

Kosten
Fur Mitglieder werden die Kosten wie folgt Gbernommen:
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- Syna: 4 Kurstage / Jahr bzw. 2 Kurstage fir Rentner:innen und Lernende

- transfair / transfair Post: 2 Kurstage / Jahr, der gleiche Kurs darf innerhalb von drei Jahren nur einmal be-
sucht werden.

- SwissPersona: bis zu CHF 1'000 / Jahr

- SCIV: bis zu CHF 450.- / Jahr

Anschliessend fallen die Kosten zu Lasten der Teilnehmenden.

An- und Abmeldung

Anmeldung: Melden Sie sich zur Gewahrleistung der Planung friihzeitig an, idealerweise bis zur Abmeldefrist.
Ansonsten sind Anmeldungen maglich, solange das Anmeldeformular auf unserer Webseite getffnet ist.
Abmeldung (ohne Kostenfolgen, danach wird der Kurs verrechnet): Bis spatestens am Sonntag, 20. Septem-
ber 2026 via E-Mail an arc@travailsuisse.ch.
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