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Kursausschreibung

Montag, 28. September, 9h00 - 18h30 + Dienstag, 29. September 2026, 9h00 - 17h00

Kl im Berufsalltag fiir Fortgeschrittene — vertiefen,
anwenden, kritisch reflektieren, weiterdenken

Hast du ChatGPT oder vergleichbare KI-Tools bereits ausprobiert? Und mochtest du dich nun vertiefter mit ih-
ren Moglichkeiten auseinandersetzen und lernen, wie du noch mehr herausholen kannst?

In diesem Kurs arbeiten wir praxisnah, mit vielen Beispielen, Anleitungen und Ubungssequenzen. Du lernst, Kl
souveran und kreativ in deinem Arbeitsalltag einzusetzen. Immer mit Blick auf den eigenen Arbeitskontext ent-
deckst du erweiterte Funktionen. Du entwickelst auf deine Aufgaben zugeschnittene Anwendungen und er-
probst Maglichkeiten zur Automatisierung.

Erganzend befassen wir uns mit rechtlichen und ethischen Fragen fiir einen verantwortungsbewussten Um-
gang mit KI.

Ziele

Ich ...

- vertiefe mein Verstandnis fur den gezielten Einsatz von KlI-Tools im Berufsalltag

- verstehe die Grundlagen fir gutes Prompt-Engineering und kenne konkrete Techniken

- setze erweiterte KI-Funktionen und Werkzeuge in meinem Arbeitskontext ein

- entwickle Ideen und Strategien, wie KI meine Arbeitsprozesse unterstitzen kann

- beachte rechtliche und ethische Rahmenbedingungen flr eine verantwortungsvolle Nutzung

Inhalt

« Wirkungsvolles Prompting (Grundlagen und Techniken)

« Erweiterte Funktionen von ChatGPT

» Gezielte Entwicklung eigener GPTs fir den individuellen Arbeitskontext
« Moglichkeiten zur Automatisierung wiederkehrender Aufgaben

» FEthische und rechtliche Aspekte

» Raum flr Erfahrungsaustausch und eigene Kl-Strategien

Kursleitung
Bettina Bichsel, Journalistin, Coach und Seminarleiterin

Kursort
Sorell Hotel Sonnental, ZUrichstrasse 96, 8600 Dibendorf, Tel. 044 802 12 82

Adressatenkreis
Alle Interessierten, die entweder den ARC-Kurs »ChatGPT & Co.: Chancen nutzen, Risiken kennen« besucht ha-
ben oder Uber sonstige KI-Grundlagenkenntnisse verfligen.
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Kosten

Fur Mitglieder werden die Kosten wie folgt ibernommen:

- Syna: 4 Kurstage / Jahr bzw. 2 Kurstage flir Rentner:innen und Lernende

- transfair / transfair Post: 2 Kurstage / Jahr, der gleiche Kurs darf innerhalb von drei Jahren nur einmal be-
sucht werden.

- SwissPersona: bis zu CHF 1'000 / Jahr

- SCIV: bis zu CHF 450.- / Jahr

Anschliessend fallen die Kosten zu Lasten der Teilnehmenden.

Fiir Nicht-Mitglieder: CHF 1'090.— (inkl. Kursunterlagen, Mahizeiten)

An- und Abmeldung

Anmeldung: Melden Sie sich zur Gewahrleistung der Planung frihzeitig an, idealerweise bis zur Abmeldefrist.
Ansonsten sind Anmeldungen maglich, solange das Anmeldeformular auf unserer Webseite gedffnet ist.
Abmeldung (ohne Kostenfolgen, danach wird der Kurs verrechnet): Bis spatestens am Donnerstag, 16. Juli
2026 via E-Mail an arc@travailsuisse.ch.
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