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Kursausschreibung

Samstag, 27. September 2025, 10h00 - ca. 17:00

Nationaler Jugendrat (Jeunesse.Suisse)

Anlass

Der Jugendrat ist das Parlament der Jeunesse.Suisse, an dem alle interessierten Jugendlichen bis 25 Jahre
teilnehmen konnen. Am Jugendrat werden die politischen und inhaltlichen Themen des nachsten Jeu-
nesse.Suisse-Jahres bestimmt und das Prasidium wird neu gewahlt.

Der Jugendrat der Jeunesse.Suisse hat in der gewerkschaftlichen Jugendarbeit eine grosse Bedeutung. Es ist
ein Tag, welchen du gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen aus allen Landesteilen der Schweiz in deutscher,
franzosischer und italienischer Sprache verbringen kannst und dabei die wichtigen Inhalte des nachsten Jahres
bestimmst. Der Jugendrat ist deine Stimme und du wirst nicht nur gehort, sondern kannst eigene Themen ein-
bringen und dich mit anderen jungen Menschen darUber in entspannter Atmosphare unterhalten.

Inhalt

-+ Kreative Workshops und Diskussionen

-+ Fokus auf die Themen psychische Gesundheit und Work Life Balance

-+ Diskussion von politischen Forderungen

Zu den Workshops werden Expertinnen und Experten aus Verbanden eingeladen

Der ganze Jugendrat ist zweisprachig (de/fr), jede Teilnehmende und jeder Teilnehmender spricht in seiner/ih-
rer Sprache.

Ziele

-+ Du hast deine Themen und Inhalte bei Jeunesse.Suisse platziert

-+ Du lernst neue Kolleginnen und Kollegen aus der ganzen Schweiz kennen und erweiterst somit auch dein
personliches Netzwerk

Kursleitung
Vorstand Jeunesse.Suisse

Kursort
Travail.Suisse, Hopfenweg 21, 3007 Bern, 031 370 21 11

Adressatenkreis
Alle interessierten Personen

Kosten

Fir Mitglieder werden die Kosten wie folgt ibernommen:

-+ Syna: 4 Kurstage / Jahr bzw. 2 Kurstage fir Rentner:innen und Lernende

-+ transfair / transfair Post: 2 Kurstage / Jahr, der gleiche Kurs darf innerhalb von drei Jahren nur einmal be-
sucht werden.

-+ SwissPersona: bis zu CHF 1'000 / Jahr

-+ SCIV: bis zu CHF 450.- / Jahr
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Anschliessend fallen die Kosten zu Lasten der Teilnehmenden.

An- und Abmeldung

Anmeldung: Melden Sie sich zur Gewahrleistung der Planung friihzeitig an, idealerweise bis zur Abmeldefrist.
Ansonsten sind Anmeldungen maglich, solange das Anmeldeformular auf unserer Webseite geoffnet ist.
Abmeldung (ohne Kostenfolgen, danach wird der Kurs verrechnet): Bis spatestens am Donnerstag, 28. August
2025 via E-Mail an arc@travailsuisse.ch.
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